
  

 Je règle mon abonnement pour 1 an à 286,80€ au lieu de 614,40€ (chèque libellé à l’ordre de Sud Ouest)
 Je règle mon abonnement par prélèvement de 23,90€ au lieu de 51,20€ par mois pendant 12 mois 

Je complète et signe le mandat SEPA en joignant un RIB

Débiteur

Nom et prénom  ...........................................................................................................

Adresse  .......................................................................................................................

CP ........................... Ville ............................................................................................

Tél .........................................  Mail  .............................................................................

2/ Désignation du compte à débiter

IBAN

BIC 

3/ Fait à .................................................................Le

Créancier
Créancier SAPESO / SUD OUEST
Identifiant Créancier SEPA (I.C.S.) : FR38ZZZ004758
N° TVA INTRA : FR25456204940
Type de paiement : paiement récurrent
Le présent mandat est valable pour toutes les opérations de prélèvement qui interviendront  
entre vous et le créancier. Les informations susvisées que vous nous communiquez sont néces-
saires au traitement de votre abonnement. Conformément à la Loi “Informatique et Libertés” du 
6 janvier 1978 modifiée, vous bénéficiez d’un droit d’accès et de rectification aux informations 
qui vous concernent, que vous pouvez exercer en vous adressant à Sud Ouest, relation client, 
23, quai de Queyries, 33094 Bordeaux Cedex.

Signature

IMPORTANT : N’oubliez 
pas de joindre à ce 
mandat un justificatif de 
coordonnées bancaires 
(RIB ou RIP), de dater 
et signer votre mandat.

Pour vous abonner :
Retournez ce bulletin avec votre RIB ou CHÈQUE et votre carte d’adhérent

MANDAT DE PRÉLÈVEMENT SEPA
Mandat de prévèlement SEPA - RUM

En signant ce formulaire de mandat, vous autorisez (A) Sud Ouest à envoyer des instructions à votre banque pour débiter votre compte, et (B) votre banque à débiter votre 
compte conformément aux instructions de Sud Ouest. Vous bénéficiez du droit d’être remboursé par votre banque selon les conditions décrites dans la convention que vous avez 
passé avec elle. Une demande de remboursement doit être présentée : dans les 8 semaines suivant la date du débit de votre compte pour un prélévement autorisé. Vos droits 
concernant le présent mandat sont expliqués dans un document que vous pouvez obtenir auprès de votre banque.
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BULLETIN D’ABONNEMENT 

OFFRE SPÉCIALE

 OUI, je profite de cette offre spéciale 
au tarif de 23,90 € par mois 
au lieu de 51,20 €, 
soit plus de 50 % de réduction.

Je recevrai donc chez moi : 
mon édition locale du journal Sud Ouest 
chaque matin du lundi au dimanche.

+ Sud Ouest Week-End chaque samedi

+ Diverto et Version Femina chaque dimanche

+ L’accès numérique en illimité

N’OUBLIEZ PAS de joindre  
votre justificatif Université du Temps Libre



Abonnement papier et numérique
OFFRE SPÉCIALE UNIVERSITÉ DU TEMPS LIBRE

Les informations recueillies font l’objet d’un traitement informatique destiné à SAPESO pour des finalités de gestion et de suivi de l’abonnement au journal. Le destinataire des données est le service client SAPESO. Conformément 
au règlement général européen à la protection des données (RGPD) et à la loi informatique et libertés du 6 janvier 1978 modifiée, vous bénéficiez d’un droit d’accès, de rectification, de limitation, d’effacement, de portabilité et 
d’opposition des informations vous concernant que vous pouvez exercer en formulant une demande auprès du Délégué à la protection des données, par courrier postal à l’adresse suivante : DPO 23, quai de Queyries CS 20001, 
33094 Bordeaux Cedex ou par courriel à l’adresse dpo@sudouest.fr - CGV disponibles sur abonnement.sudouest.fr/CGV  * Voir conditions : abonnement sudouest.fr/pages/faq

*Offre réservée aux particuliers, valable exclusivement pour tout nouvel abonné, (nouveau nom et nouvelle adresse) ou non abonné à Sud Ouest depuis plus de 6 mois. à Sud Ouest depuis plus de 6 mois.

  Le journal et ses magazines 
livrés chez vous chaque matin 
du lundi au dimanche
 L’accès numérique en illimité

 Une économie de plus de 300 €

-50%  
DE RÉDUCTION 

SUR VOTRE 
ABONNEMENT

soit 23€90/mois 
au lieu de 51€20 * Le meilleur de la TV et des plateformes

En librairies

Jimmy

  Mohamed

“J’ai une mission de 

service public”

Docu
70 ans d’histoire 

des banlieues 

sur France 2 

Votre guide du 16 février 

au 22 février 2025

www
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Samedi 15 et dimanche 16 février 2025
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HAUT PERCHÉE
Finaliste aux Jeux de Paris, la perchiste bordelaise Marie-Julie Bonnin  

rêve d’une médaille à Los Angeles. Notre magazine suit son aventure P. 4

Culture Installé à Agen et inspiré par sa foi catholique, 
 le peintre Augustin Frison-Roche expose ses tableaux 
« Épiphanies » au collège des Bernardins à Paris  P. 12

EN MARS

DU 12 AU 17 FÉVRIER 2025

SPÉCIAL 
COSMÉTO

Ces soins bons 

pour la peau… 

et le moral !MODE
Un vent de 

nouveauté souffl e 

sur les impers
NUTRITION

Des édulcorants

pas si innocents 

RE ARQUABLE           

 A S LE  RÈS BEAU F L  « L A  ACHE E   »

RE ARQUABLE           

BRU  - E ESCH 

Valeria
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